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栄・学生団体【fun】は、関西を中心とした栄養士・

管理栄養士養成コースの学生が活動する団体で
す。私達はかけがえのない『食』をテーマに様々な
活動を行っています。
栄養士・管理栄養士の学生だからこそできること
複数の大学生が集まっているからこそ出来ること

私達は、食の未来を担う立場として、企業とのコラ
ボレーション、独自イベント、勉強会、研修会など
様々な形で日々活動しています。

◎商品開発（企画立案含）30,000円/件～◎レシピ
開発15,000円/品～◎レシピ提供※既存オリジナ
ルレシピの提供 10,000円/品◎イベント企画・請負
80,000円～

いずれも開発実費（材料費など）、交通費（実費）などは別途
頂戴致します。材料費につきましては案件費を上回ることは
ございません。また宿泊を伴う案件につきましては、個別に
承ります。一度、問合せページより、「お見積り」にてお問合
せ下さいませ。

食育レシピ開発
西山酒造 メニュー・企画開発
阪急うめだ本店 コラボ試食販売
コーヒーパッケージコラボ（TORREFAZIONE RIO）

株式会社トーホー運営 楽農レストラン 育みの里
かんでかんで メニュー開発サポート
野菜の機能性普及広報活動イベント
株式会社スギヨ レシピ開発
学生Café など…



団体名 栄養学生団体fun

代表 出原和美（2019年度）

所在地
〒659-0065　兵庫県芦屋市公光町
4-20-303 (株)然内

取引銀行 ゆうちょ銀行

SNS Facebook・twitter・Instagram

URL Mail:otoiawase@fun-westjapan.com

設立 2013年2月

メンバー数 74名（2017年12月現在）

事業内容

メニュー開発
商品開発
食育活動
産地訪問
学生カフェなどのイベント活動

●兵庫
武庫川女子大学 http://www.mukogawa-u.ac.jp/
神戸松蔭女子学院大学 http://www.shoin.ac.jp/
兵庫県立大学 http://www.u-hyogo.ac.jp/
神戸女子大学 http://www.yg.kobe-wu.ac.jp/wu/
神戸学院大学 http://www.kobegakuin.ac.jp/
甲子園大学 http://www.koshien.ac.jp/

●大阪
大阪市立大学 http://www.osaka-cu.ac.jp/ja
大阪府立大学 http://www.osakafu-u.ac.jp/
大阪樟蔭女子大学 http://www.Osaka-
shoin.ac.jp/univ/

●京都
京都女子大学 http://www.kyoto-wu.ac.jp/
京都府立大学 http://www.kpu.ac.jp/
京都光華女子大学 http://www.koka.ac.jp/
同志社女子大学 http://www.dwc.doshisha.ac.jp/

団体概要 メンバー出身校

活動内容ごあいさつ

メンバーの集合写真

栄養士・管理栄養士を目指す学生の「食で人を幸せにし
たい」という思いから栄養学生団体funの歴史は始まりま
した。栄養学生団体funの創設者であり初代代表の中西の
意思を継ぎ、関西を拠点として栄養士・管理栄養士の卵
たちは日々活躍の場を広げています。
栄養学生団体funは、企業・地域・団体とのコラボレー
ションや勉強会を通して、命を紡ぎだす“食”と向き合い続
けます。

月に一回、う
めだ阪急百貨
にて野菜の販
売促進を目的
とした試食販
売を行ってい
ます。

うめだ阪急百貨 試食販売

さくらFMに
おけるラジオ
放送での栄養
コーナーを担
当し、市民の
健康をサポー
トします。

地域の健康サポート

子供から大人
まで食を楽し
んでもらえる
よう、料理教
室を実施して
います。

料理教室の実施

レストランな
どとコラボを
し、商品PRイ
ベントの製
造・接客補助
を行っていま
す。

食のイベント

食品メーカー
とののコラボ
レーションに
より、レシピ
を始めとする
商品開発を
行っています。

企業とのコラボレーション

農家訪問をは
じめとした勉
強会・研修を
行い、メン
バーの食の知
識の底上げを
図ります。

農家訪問等の勉強会

http://www.mukogawa-u.ac.jp/
http://www.shoin.ac.jp/
http://www.u-hyogo.ac.jp/
http://www.yg.kobe-wu.ac.jp/wu/
http://www.kobegakuin.ac.jp/
http://www.koshien.ac.jp/
http://www.osaka-cu.ac.jp/ja
http://www.osakafu-u.ac.jp/
http://www.osaka-shoin.ac.jp/univ/
http://www.kyoto-wu.ac.jp/
http://www.kpu.ac.jp/
http://www.koka.ac.jp/
http://www.dwc.doshisha.ac.jp/


レシピ 栄養コラム

活動詳細企画概要

うめだ阪急百貨店にて月に一回試食販売を行っています。珍しい色や形の野菜
はなかなかお客様に手に取ってもらいにくく、一般的なスーパーマーケットに
比べて少し値段の張る野菜はその価値をポップ（売り場にある野菜紹介カー
ド）だけですべて伝えきることはなかなか難しいものです。そこで、栄養学生
団体funでは試食販売を行うことで野菜の販売促進に貢献しています。また、
試食販売と同時に美味しい食べ方を書いたレシピと野菜の魅力を引き立てる栄
養コラムを書いたカードを作成・配布しています。

阪急うめだ本店 コラボ試食販売（月１回）

fun専用エプロンの制服に着替えて
活動を行います。お客様に料理を召
し上がって頂きやすいトレーの高さ
や持ち方、傾き具合のほか接客法も
をメンバー同士で研究しています。

野菜売り場で試食販売を行います

野菜売り場のそばにある簡易キッチ
ンで、栄養学生団体funのメンバー
が調理を行います。限られた作業ス
ペースの中で最高のパフォーマンス
が出来るようしっかり準備をします。

試食販売以外の活動

調理も自分たちで行います

試食販売に適した料理

調理した野菜は試食販売用のトレー
に乗せてお客様に召し上がっていた
だきます（写真はタケノコのフリッ
ト）。知識と技術を高め、試食販売
に最適な料理を提供します。

書籍「芦屋の給食」販売記念イベン
トも担当しました。本の中に掲載さ
れているレシピを再現したお弁当の
展示や本の無料販売を行い、試食販
売以外の食材の魅せ方も勉強します。



実際のメニュー 商品化されたパッケージ

企画概要企画概要

西山酒造とは、兵庫県丹波市にある日本酒メーカーです。素晴らしい日本酒の
製造・販売だけでなく、米の発酵技術を活かしたノンアルコールドリンクの販
売により大人から子供まで幅広い層に支持されています。この企画では、若い
女性が日本酒に親しみを持って頂けるよう、西山酒造のアンテナショップであ
る小鼓御里の日本酒メニュー作りを行いました。商品を良く知るための社内見
学や試飲会の実施により、ターゲットをしぼったメニューアイデア案を練りこ
んだ企画書を作成。西山酒造様に気に入って頂けた日本酒カクテルは実際にア
ンテナショップ新メニューとして取り入れられました。

西山酒造 メニュー・企画開発

メンバーで日本酒の研究を行ううち
に、日本酒は果物と同じ香気成分を
持つことが分かり、果物を使った日
本酒カクテル作りを企画。西山酒造
の商品の香りと他素材の香りを組み
合わせた商品開発を行いました。

活動詳細 活動詳細

学生らしいユニークで柔軟な言葉で
コーヒーの風味を表現することから
デザインは始まります。またイベン
ト前の講習会では、商品販売のため
のドリンク製造テクニックやコー
ヒーの知識を伝授して頂きました。

TORREFAZIINE RIOとは、兵庫県芦屋市にあるコーヒーショップです。店内
では淹れたてコーヒーが楽しめるほか、ドリップコーヒーの販売も行っていま
す。日本を代表するバリスタである店長の八木様とのコラボレーション企画と
して商品のパッケージデザインに携わりました。カッピング（コーヒーのテイ
スティング）から得られるコーヒーの香りや味を形にすることで、お客様は購
入前試飲しなくともコーヒーの特徴をイメージしやすくなります。また、栄養
学生団体funは、阪急うめだ本店ツリーテラスでの「水出しコーヒーを使った
フルーツコーヒーPRイベント」で製造・販売・接客の補助を行いました。

コーヒーパッケージコラボ
（TORREFAZIONE RIO）



イベント
宣伝広告

その他の活動企画概要

ひょうご健康都市推進協議会のご依頼により、市民の健康維持・増進を目的と
した「カラダをつくる 野菜の教室（料理教室）」を行いました。このイベン
トでは野菜の美味しさを伝えるのはもちろんのこと、体に良い影響のある食材
の組み合わせの紹介など栄養士・管理栄養士の卵らしい、野菜の成分的特徴に
クローズアップしたミニ授業も行いました。料理教室では、袋に入れたトマト
をぐちゃっと手でつぶす作業を加えるなど「野菜本来の味・様々な調理法を取
り入れたからこそ生まれる香りや見た目・食感・野菜を砕いたり焼いたりする
音」を体験してもらうこで、子供から大人まで楽しめるイベントにしました。

野菜の機能性 普及広報活動イベント

（写真はミニ授業の様子）イベント
は全３回に渡って行われました。
「玉ねぎ」「黒豆」「トマト」をそ
れぞれのテーマにし、五感で学び食
を楽しむ食育の場を作りました。

様々な角度から食材にアプローチ

(株)スギヨとは、カニカマを製造・販売する食品メーカーです。栄養学生団体
funは、カニカマの販売促進を目的とした広報活動の一環としてカニカマを使っ
た定期的なイベントを行っています。（上記掲載の写真参照）栄養士・管理栄
養士の卵らしいカニカマを使った献立作成やカニカマを使った料理教室のイベ
ントを行うなど、カニカマの新しい食べ方や栄養バランスの考えられたカニカ
マ料理の提案を行っています。

学生Caféの実施

(株)スギヨとのコラボレーション

その他

写真は、害獣として廃棄処分される
鹿肉を食料資源としての活用するた
めの解決策を探る遠足の際のもので
す。その他勉強会としては農家訪問
や工場見学も行っています。

学生Caféを一日限定でオープンしま
した。食材の仕入れ・調理から客席
の環境設定までをメンバーで行い、
実践的な学習にも力を入れています。

株式会社スギヨ・学生Café・勉強会など


